
ABC SHĒMA

Aprakstiet precīzi, kas notika pirms sākās nevēlama uzvedība un, kas notika tieši pēc nevēlamās
uzvedības.

Datums Bērns Grupa Skolotāja,
auklīte

Kas bija pirms tam Uzvedība Sekas (kas notika 
pēc tam) 
Ko darīja bērns?
Ko jūs darījāt?

Vieta

Bērns tika aicināts izpildīt 
norādi. (kādu?)

Bērns saņēma atteikumu/ 
bērnam netika ļauts darīt to, 
ko viņš vēlējās.

Bērna iesāktās darbības 
pārtraukšana.

Nepieciešamība pāriet no 
vienas darbības uz citu.

Bērns mēģina iegūt kāda 
uzmanību.

Cits variants

Spļauj
Raud/kliedz
Dara pa savam
Sit
Kož
Rauj matus
Iznīcina lietas
Cits variants


