
 

 

 

 

 

 

 

 
Autors Inga Zelcere 

 

Nosaukums  Aktīvā pauze starp deju, mūzikas, vārda mākslu u.c. nodarbībām  

“KĀDS un kas es esmu par putnu?” 

Vecumposms 7-10 gadi (1.-4.kl.) 
 

Aptuvenais izpildes laiks 10 - 20 min 
 

Nepieciešamie materiāli Darba lapa, krāsu zīmuļi/flomasteri 
 

Mērķis  veicināt bērna atpūtu pēc fiziskas slodzes; 

 pilnveidot zināšanas par Latvijā dzīvojošiem putniem. 
 veicināt intresi par putnu sugu daudzveidību 

Darbības apraksts 1. Bērniem izdala ornitoloģijas biedrības darba lapas; 

2. Paskaidro, ka uzdevums ir iespēja mainīt aktivitātes formu un 

atpūšoties uzzināt kādās krāsās izskatās izvēlētais putns, kā viņu 

sauc, vikipēdijā noskaidrot kur tas dzīvo, ko ēd un citas 

interesantas lietas; 

3. Bērni to izkrāso, ja neatpazīst tad noskaidro ko krāsojuši; 

4. Skolotājs novērtē situāciju, ja darba lapa pabeigta, pajautā kā 

šobrīd jūtas, atbild uz jautājumiem, ieinteresē bērnus paildus 

informāciju meklēt mājās. 

5. Kad visi pabeiguši un saņēmuši atbildes, bērni sagatavojas, lai 

turpinātu nodarbību.  

Darba lapas nosaukums Darba lapa “KĀDS un kas es esmu par putnu?” 
 

 

 

 

 


