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“Mani trīs mazie ieradumi” 
 

Mani trīs mazie sliktie ieradumi Trīs jauni vēlamie ieradumi 
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Mans ieradums ___________________________________ 

 
 
 
 
Mans ieradums ___________________________________ 

 

 
Apraksti, kā Tu strādāsi pie sava jaunā ieraduma ieviešanas? 
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