/\» KULDIGAS / BERNU
kuf NOVADA / JAUNIESU

CENTRS

Metodiskais materials interesu izglitiba

Interesu izglitibas joma,
apaksjoma

Sociala un pilsoniska joma, Valoda

Metodiska materiala
nosaukums

Panakumi un piles

Metodiska materiala forma

Stundas plans

Pedagoga vards, uzvards Linda Bara
Merkauditorija 7.-9 klase
Vecumposms (ja attiecas) 14. -16. gadi

Teémas aktualitate attiecigaja
joma

Pasizpausme — manas spg€jas, talanti un piiles.

Metodiska materiala mérkis

Veidot izpratni skolénos, ka panakumi var bt saistiti
ar dazadiem faktoriem (pulém, talantu, veiksmi) un
spgj izteikt savu viedokli diskusija.

Metodiska materiala apraksts

Stundas gaita

1. Ievads (5 min)
Skolotajs uzdod jautajumu klasei:
“Kas ir panakumi?”
Uz tafeles pieraksta skolénu idejas, pieme&ram:
e laba karjera
e nauda
e sasniegumi sporta
o laimiga dzive

e labi rezultati skola

Isa saruna:
Vai panakumi visiem nozime vienu un to pasu?

2. Aktivitate “Zilnieki” (15 min)

Skoléni izveido papira zilnieci (fortune teller).




Darba gaita

1. Skoléni saloka papiru zilnieces forma.

2. Katra laukuma ieraksta situaciju, piem&ram:
o Laime loterija

Trengjies gadiem

Piedzimsti bagata gimené

Tev ir Tpass talants

Neatlaidigi macies

Tev palidz draugi

Paveicas 1staja laika

Strada loti smagi

3. Skoléni strada paros vai nelielas grupas.
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Spéle
Viens skoléns izmanto zilnieci un iegiist situaciju.
P&c tam paris apspriez:

e Vai tas palidz sasniegt panakumus?
e Vai tas ir pietickami viens pats?

3. Diskusija klasé (15 min)

Skolotajs uzdod jautajumus un lauj skoléniem
argumentet.

Diskusijas jautajumi

1. Kas ir svarigak — talants, veiksme vai smags

darbs?
2. Vai ikviens cilveks var but veiksmigs?
3. Vai panakumi visiem nozimeé vienu un to
pasu?
Var izmantot balsoSanu:
e skoléni pace] roku par katru variantu.

Skolotajs var uzrakstit uz tafeles tris kolonnas:

e Talants
e Veiksme




o Pales

Un pierakstit skolénu argumentus.

4. Noslegums / refleksija (5—10 min)
Skoléni pabeidz teikumus:

e Es domaju, ka panakumus visvairak
ietekme...

e Manuprat, svarigakais ir...

o Lai sasniegtu savus mérkus, es...

Var ar uzdot jautajumu:

“Kads ir viens merkis, ko tu gribétu sasniegt
nakotne?”

DiferencéSana

e Vajakiem skoléniem: dot gatavus piemérus
Zilniecei.

o Stiprakiem skoleniem: ligt argumentét un
sniegt piem&rus no dzives vai slaveniem
cilvekiem.

NepiecieSamie resursi (ja
attiecas)

[J papira lapas (kvadrata forma)
] flomasteri vai pildspalvas

[] tafele / prezentacija

Planotais rezultats

Stundas beigas skoléni:

e nosauc dazadus faktorus, kas ietekme
panakumus;

e pamato savu viedokli diskusija;

o sadarbojas grupa, veidojot aktivitati.




Metodiska materiala So stundas planu var izmantot gan intere$u izglitibas
praktiskais pielietojums nodarbibu skolotaji, izveidojoties gan jaunai grupai,
gan ar1 starp sava starpa pazistamiem jauniem
cilvekiem, lai iedroSinatu skolénus izteikties,
uzdriksteties, attistit sevi izpratni par personigo
atbildibu dotibu attistiSana.

Datums 14.03.2026.




