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ANOTACIJA

Programmas meérkauditorija: Sakumskolas, pamatskolas muzikas skolotaji, vokalie
pedagogi.

Programmas meérki: Izstradat un pilnveidot metodes, kuras pielietojamas attalinatajas
nodarbibas, gatavojot skolénus latviesu tautas dziesmu dziedasanas sacensibai “Lakstigala”
dazadojot pieeju darba ar dazada vecumposma skoleniem, lai sekmétu tautas dziesmu apguvi
un tautas atstata mantojuma apzinasanu un noveérteéSanu ilgtermina.

Viens no darba autores mérkiem ir izstradat metodisko materialu ieteikumus sakumskolas,
pamatskolas miizikas pedagogiem par folkloras un mizikas integréSanu interesu izglitibas
procesa, gatavojot skolénus latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai “Lakstigala”.

Pétijjuma uzdevumi:

1. iepazities ar latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibas “Lakstigala” nolikumu un
balstoties uz nolikumu, izstradat metodiskos materialus, lai sagatavotu skolénus
latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibai;

2. apkopot latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibas “Lakstigala” skolénu
gatavoSanas klasifikacijas metodikas pieredzi;

3. veicinat metodisko izstradnu veidoSanu un pedagogu radoSo darbibu un pieredzes
apmainu;

4. praktiski darbojoties, izvertét piemérotakas metodes atbilstibu dazadu vecumposmu
skoléniem, gatavojot vinus latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai
“Lakstigala”;

5. organizet radoSu un inovativu macibu materialu izstradi;

6. pamatojoties uz petijjuma gaita izdaritajiem secindjumiem, teorétisko literattiru,
izstradat ieteikumus pedagogiem par tautas veértibu izpratnes un atticksmes veidoSanos,
intereSu izglitibas procesa, integréjot miiziku un folkloru.

Praktiskais pielietojums: Darba autore sniedz ieteikumus muzikas pedagogiem, ka
integrét miuziku, folkloru, lai tiktu veicinata skolénu sagatavoSana latvieSu tautas dziesmu
dziedasanas sacensibai “Lakstigala” attalinati istenotaja interesu izglitiba.

Paredzamie rezultati: Sis darbs satur daudzpusigu informaciju gan par metodem,
autores metozu klasifikaciju, kuru iesp&ams pielietot, gatavojot skolénus latvieSu tautas
dziesmu dziedasanas sacensibai “Lakstigala”, gan folkloras un miizikas integréSanas iesp&jam
un kultiirvésturiska mantojuma nodoSanu un saglabasanu skoléniem istenojot ar attalinatu

intereSu izglitibas procesu.
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IEVADS

Ka norada Latvijas Republikas Kulttiras ministrija (2008), tad 21. gadsimta nemateriala
kultiiras mantojuma, tostarp folkloras, saglabaSana kliist arvien apdraudétaka, jo samazinas
nepiecieSamiba péc §1 mantojuma. Sadzive folklora zaud€ savu aktualitati, jo cilvéku ikdiena
ir ienakusi €rtaki pan€mieni, ka risinat sadzives un mérktieciga briva laika pavadiSanas
jautajumus. Diemzel strauji ar1 sarik folkloras meistaru, pratgju un parmantotaju skaits,
samazinas ar1 to cilveéku skaits, kas v€las apgiit §1s vertibas, jo miisdienu jaunajai paaudzei ir
gluZi citadas intereses, vertibu sisttma un mérki. Tostarp samazinas kultiras daudzveidiba un
veidojas globala kultiira, kas ir viena no spilgtakajam globalizacijas izpausmém. Protams, Sie
globalizacijas procesi rada arl jaunas un nepieredzetas iesp&jas: dazadu kultiiru dialogu,
socialo mobilitati un ekonomiskas iesp&jas. Bet vienlaikus tie ir arT vienadoSanas draudi, kur
katra tauta un nacija var zaudét savu unikalitati un tradicionalo mantojumu. Tiesi tapec lokalas
un nacionalas unikalitates izkopSana ir loti butiska, lai veidotu noturigu apzinatas piederibas
sajutu savai valstij (Latvijas Republikas Kultiiras ministrija, 2011). Tadgjadi, lai folklora
nezaud€tu savu nozimibu un unikalitati, loti biitiska ir tas apguve izglitibas iestades, intereSu
izglitibas iestades, butiski ir veicinat skolénu piedaliSanas konkursos, kuros ir iespgja apgut
folkloru, miziku. Tapec latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibas “Lakstigala” ir
nepiecieSamiba, lai nodroSinatu sava tautas mantojuma nodosanu skoléniem, lai viniem ir
iesp€ja apzinat un novertét, saglabat savu folkloru.

Tradicionalas kultiiras jeb folkloras apguve pirmsskola un sakumskola galvenokart tiek
istenota ar intereSu izglitibas starpniecibu. Silina — Jasjukevi¢a un BriSka (2014) raksta, ka
tradicionalas kultiiras apguvei izglitibas procesa tritkst sist€miskuma: tradicijas,
tautasdziesmas, paradumi u.c. tiek apgits fragmentari, ka veésturisku faktu kopums vai ari
tematiskajas pecpusdienas ar devizi senie latviesi darija ta. Autores norada, ka sistematizetas
pieredzes trikums par latvieSu tradicionalo kultiiru gan skolotajam, gan skolénam apgriitina
globalo, nacionalo un vietgjo tradiciju kopsakaribu uztverSanu un to nozimes apzinasanos
(Silina — Jasjukevica, Briska, 2014). Diemz€l skoléni neprot saglabat, rip&ties un cienit savu
mantojumu un tradicijas, jo viniem tas liekas nebutiskas un nenozimigas. Latvija arvien vairak
ienak eiropeiska kultiira, kas jaunieSiem liekas tuvaka un interesantaka.

Ar1 Paupe (2000) uzskata, ka ztd visparcilvécisko veértibu nozimiba un tapéc ir svarigi
veidot bérnu &tisko vertiborientaciju, jo tiesi bérniba ir posms, kas izveido visus galvenos
turpmakas dzives virzienus. Un pieaugusais, ar1 skolotajs, ir vides dala ar savu vértibu sistému,

tadejadi palidzot veidot vertibu sisttmu b&rnam. Gatavojot skolénus latvieSu tautas dziesmu



dziedasanas sacensibai “Lakstigala” skoleéniem tiek veidota reiz€ ari attiecksme, ciepa un
vertiborientacija pret savu tautas mantojumu.

Darba autore sava pedagogiskaja pieredze ka vokalais pedagogs vairakkart piedzivojusi
situdciju, ka skoléni nelabprat muzikas stundas dzied latvieSu tautasdziesmas. Vini negrib
macities nevienu tautasdziesmu no galvas. Skoléni uzskata, ka folklora ir kaut kas sens un
vigiem nevajadzigs. Tas liek uztraukties par to, kada ir skolénu vertibu sistema. Tapéc ir loti
bitiski jau kop§ bérnibas bérnus iepazistinat ar folkloru, lai viniem par to rastos izpratne un
veidotos sava atticksme. LatvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensiba “Lakstigala”
skoléniem $ada iespgja tiek dota. Rancanes, Silinas — Jasjukevicas un Briskas (2014) raksta, ka
katru cilvéku var pielidzinat kokam, kura redzama dala ir stiprais stumbrs un krasna lapotne,
savukart neredzama dala — saknu sist€ma. Un arf cilvékam ir sava neredzama dala — tie ir misu
senéi, latviesu tautas vésture un tradicijas, priek3stati par pasauli. Sis neredzamas dalas dél
katrs latvietis var biit droSs, stiprs un parliecinats starp dazadajam pasaules kulttiram.

Programmas nosaukums: “Ieteikumi un metodes attalinataja macibu procesa,
gatavojot skolénus latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai “Lakstigala”, lai saglabatu
folkloras mantojuma vértibu apzinasanu un novértéSanu”.

Programmas meérkauditorija: Sakumskolas, pamatskolas muzikas skolotaji, vokalie
pedagogi.

Programmas merki: Izstradat un pilnveidot metodes, gatavojot skoleénus latviesu
tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai “Lakstigala” dazadojot pieeju darba ar dazada
vecumposma skoléniem, lai sekmétu tautas dziesmu apguvi un tautas atstatd mantojuma
novertésanu ilgtermina.

Viens no darba autores mérkiem ir apkopot metodisko materialu ieteikumus
sakumskolas, pamatskolas muzikas pedagogiem par folkloras un mizikas integréSanu interesu
izglitibas procesa, gatavojot skoleénus latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai
“Lakstigala”.

Pétijjuma uzdevumi:

1. iepazities ar latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibas “Lakstigala” nolikumu un
balstoties uz nolikumu, izstradat metodiskos materialus, lai sagatavotu skolénus
konkursam attalinati;

2. apkopot latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibas “Lakstigala” skolénu
gatavoSanas metodikas pieredzi, kas varétu noderét gan attalinati, gan klatieng

stradajot;



3. veicinat metodisko izstradnu veidoSanu un pedagogu radoSo darbibu un pieredzes
apmainu;

4. praktiski darbojoties, izvertét piemérotakas metodes atbilstibu dazadu vecumposmu
skoléniem, gatavojot vinus latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai
“Lakstigala”;

5. organizet radoSu un inovativu macibu materialu izstradi;

6. pamatojoties uz péetijuma gaitd izdaritajiem secindjumiem, izstradat ieteikumus
pedagogiem par tautas vertibu izpratnes un attieksmes veidosanos, interesu izglitibas
procesa, integréjot muziku un folkloru.

Programmas mérkauditorijas pedagogisko vajadzibu pamatojums:

Lai arT miizikas pedagogi integré folkloru gan macibu procesa, gan intereSu izglitiba,
tomer biitu nepiecieSama regulara, mérktieciga, radosa un jégpilna folkloras un mizikas
integrésana, lai ieinteres€tu skolénus un sagatavotu vinus latvieSu tautas dziesmu dziedasanas
sacensibai “Lakstigala”. Darba autore sniedz ieteikumus muzikas pedagogiem, ka integrét
miiziku, folkloru, lai tiktu veicinata skolénu sagatavosana latviesu tautas dziesmu dziedaSanas
sacensibai “Lakstigala” attalinati.

Planotais rezultats (iegiitas un pilnveidotas kompetences):

Tiks sniegts priekSstats miuzikas skolotajiem, vokaliem pedagogiem metodeém, kas
balstitas uz folkloras un miizikas apguves pieeju attalinati, ka rezultata biis iesp&ja mérktiecigi
stradat ar skoléniem un sagatavot vinus latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai
“Lakstigala”, nemot véra skolénu vecumposma ipatnibas. Gan literatiras izpéte, gan analize,
gan autores sniegto ieteikumu apraksti noder turpmak miuzikas pedagogiem darba ar
skoleniem. Sis darbs satur daudzpusigu informaciju par metodém, kuras iespéjams pielietot,
gatavojot skolénus latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibai “Lakstigala”, gan folkloras
un mizikas integréSanas iesp&jam un kultiirvésturiska mantojuma nodoSanu un saglabasanu
skoléniem.

Autora devums:

Veidojot So materialu ir apkopota vairaku autoru pieredze:
gan literatliras izp€te un analize, gan autores sniegto ieteikumu apraksti noder turpmak
sakumskolas un pamatskolas pedagogiem darba ar skoléniem folkloras un miuzikas
integré$anas procesa. Sis darbs satur daudzpusigu informaciju gan par vértibam un attieksmém,
gan folkloras integréSanas iesp&jam no latvieSu un arzemju autoriem, tapéc tas ir praktiski

pielietojams jau minétajiem pedagogiem.



1. FOLKLORA - ETISKO VERTIBU ATKLAJEJA UN ATTIEKSMES
VEIDOTAJA

1.1. Folkloras mantojuma veértibu apzina§ana un novértésana

Lai skolénu ieinteresétu par kultiiras mantojumu un vertibam, skola tiek praktizétas
socialas macibu formas - gan tuvinot skolu dzivei, gan saglabajot skolas izglitojoso lomu
miisdienu sabiedribas attistiba (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000). Lai
attieksmju veidoSanas noritétu sekmigi, veidotos radoSa personiba, tiktu veicinata tas
socializacija un kulttras vertibu apzinaSanas un saglabasana, skola un macibu videi kopuma ir
jabiit aktivai un attistoSai. TieSi skola ka kultiirvides komponents stiprina skolénos nacionalo
pasSapzinu un piederibu savai dzives vietai (Zvirbule, 2004). Ar1 latvieSu tautas dziesmu
dziedasanas sacensibas “Lakstigala” uzdevums péc konkursa nolikuma ir savas dzimtas vietas
prezentesana. (skatit pielikumu nr. 1).

Attieksmes veidoSanas un izpratnes par &tiskam vértibam veidosanas notiek gimeng,
skola un sabiedriba kopuma. Liela nozime So procesu gaita ir folklorai, kuru var uzskatit par
etisko vertibu atklajeju un attieksmes veidotaju, jo ta ietver tautas dziesmas, dabas un gimenes
milestibu, cienu pret t€vzemi, darba milestibu, utt.

Folkolra ir kultiiras saite, kas savieno pagatni, tagadni un nakotni. Tas ir unikals
kultiiras mantojums, kas tiek nodots no paaudzes paaudze ar kopigi dziedatam dziesmam un
koptam tradicijam, stastitam pasakam, miklam un dejotam dejam (Latvijas Valsts prezidenta
kancelejas Preses dienests, 2010). Folklora vienkarSos un visiem saprotamos vardos spgj
izstastit un izskaidrot miizsenas gudribas — gan bérniem, gan pieaugusajiem (LatvieSu b&rnu
folklora, 2012).

Jedzienam folklora ir vairak ka 40 definiciju — to ir gruti definét. Autores pedagogiska
pieredze liecina, ka skoléniem visbiezak ta asoci€jas ar senatni, vistie$ak ar tautasdziesmam
jeb dainam, tacu folklora sevi ietver ari, pasakas, dziesmas, miklas, teikas. Lai ar1 paslaik
folklora vairs neienem domingjoso vietu cilvéku ikdiena, tai joprojam ir liela nozime, jo, ka
norada Zelmenis (2000), tad folklora atklajas plass, dzils, emocionali izjusts un labestigs dabas,
cilvéku darba un sadzives skatijums.

Daudzi autori ir pétijusi folkloras ietekmi uz bérna vertibu un attieksmes veidoSanos,
ka arT to, kadas ir butiskakas s1s kultiiras vertibas, ko tas sniedz tautai. Milgrave (2013) uzskata,
ka folklora izglito un audzina b&rnu, jo viga sagatavoSana dzivei jau izsenis notikusi ar
tautasdziesmu palidzibu, caur darba milestibu, rokdarbiem, gimenes, dabas milestibu — to, ko

maca folklora. Tie$i darbs un darba paradumi tiek raksturoti ka galvenas vértibas dzive.



Salmina (2012) arT norada, ka tautasdziesmas vairo b&rnu zinasanas par sabiedriskajam un
dabas norisém, attista fantaziju, uztveres un domasanas sp€jas, palidz izkopt bérna jiitu dzivi,
ka ari veido vina raksturu. Tautasdziesmas ar1 palidz veidot nacionalo identitati, jo tds mudina
izprast un apzinat sevi ka lielakas kopibas — tautas — sastavdalu, veido patriotisku nostaju,
attista paSapzinu un pascienu.

Folklora plasaka konteksta tiek dévéta par tradicionalo kultiiru jeb nematerialo kulttiras
mantojumu — parazas, spéles un mutvardu izpausmes formas, zinasanas un prasmes, ka arf ar
tiem saistitie priekSmeti, artefakti, instrumenti, kultiirtelpas, ko kopienas, grupas un atseviski
individi atzist par sava kultiras mantojuma dalu. Tas tiek nodots no paaudzes paaudze, bet
kopienas un grupas to nemitigi rada no jauna atkariba no apkartgjas vides, mijiedarbiba ar savu
vesturi un dabu, veidojoties kopienas vai grupas identitates izjiitai, cienai pret kultiras
daudzveidibu un cilvéka radoSo darbibu. Ticams, ka skoléni, kuri piedalijusies latvieSu tautas
dziesmu dziedasanas sacensiba “Lakstigala” ari reiz iegutas folkloras zinaSanas nodos
nakamajai paaudzei. Folkloras izzinaSana ir pamats citu kultiiru iepaziSanai, kas veicina patiesu
savstarpgjo sapratni un palidz parvarét dazada veida etniskos aizspriedumus (Silina —
Jasjukevica, 2008). Folklora izpauzas dazadas ipatngjas formas un tie ir folkloras Zanri jeb
veidi. Folklora ir loti daudzveidiga un ietver sevi teju visu tautas pieredzi mutvardu un rakstiska
forma.

Skoléniem, dzirdot jeédzienu folklora, sakotn&ji rodas asociacija ar tautasdziesmam, kas
daudzviet tiek min&tas ka latvieSu tautas audzinataja — gan pirms 150 gadiem, gan arT tagad.
LatvieSu mantojums ir tautasdziesmas par bédam, tikumu un dailumu, tas tika skandinatas
saulei, ménesim, pukém, savas dvéseles izjiitam (Gubina, 1982). Un Stikane (2005) min, ka
pasaules izzinas gaita skats parasti virzas no tuvaka uz talako, no majam, gimenes, draugiem
lidz sabiedribas iepaziSanai, kopsakaribu izpratnei, tautas un cilvéces svarigako veértibu
apjeégsmei. To visu var atrast folklora — tautasdziesmas, anekdotgs, teikas, pasakas, dziesmas.
Ka norada Melléna (n.d.), tad dialogs ar tradicionalo kultiiru un sevis izteikSana tradicijas
nodroSina:

e zinamu stabilitati mizam mainigaja pasaulé (€tisko vertibu, idealu un sadarbibas
principu parmantoSanu, dazadu tradicionalo prasmju un iemanu apguve tradicionalai
parmantoSanai pietuvinata vide):

e Dbitisku identitates konstrukcijas elementu;

e iespgju attistities individualajam sp&am un apgiit dazada veida komunikacijas

pieredzes.



Lidzigu viedokli pauz Karkle (2011), uzskatot, ka folklora palidz skoléniem veidot sevi
un savu pasaules izjiitu, ka arT sava novada, tautas vestures un kultiiras piederibu. Ta palidz
kopt un veidot skolénu etnisko identitati, tadéjadi tradicionalas kulttras klatbiitne beérniem dod
iesp€ju raudzities uz apkartéjam lietam no cita skatu punkta un rosina veidot savu gara dzivi
dialoga ar sencu atstato pieredzi. Autore pamato, ka, attistot sakumskolas un pamatskolas
skolénos emocijas, jutas un gribu, tiks sekméta vinu interese par apkart€jo pasauli,
emocionalitate, t€laina domasana un radoSums.

Atseviski tiek runats par jedzienu bérnu folklora. Sis termins radies 19. gs., kad bérni
tikusi izdaliti ka Tpasa socialpsihologiska grupa sabiedriba, savukart bérniba tikusi uzskatita
par ipaSu. LatvieSu folkloristika §1 jédziena plasaka interpretacija izriet no K. Barona
sakartotajam dainam, iedalot tris bérnu dienu ciklus jeb posmus:

e radibas jeb piedzims$ana;
e  Kkristibas jeb krustabas;
e audzinaSana, kopSana un maciSana.

Sajos ciklos lielaka uzmaniba pievérsta tie§i bérnu skolosanai un audzinasanai un no
folkloras tekstiem noprotams veids, ka vecaki ieved savas atvases tradiciju pasaulé un
vienkarsi, saprotami berniem parada un iemaca dzives un pasaules uzbiives pamatprincipus un
vertibas (LatvieSu bérnu folklora, 2012). Bérnu pasaule attistas péc saviem noteikumiem, tatad
ar1 bérnu folklora, kas ir savdabiga, atSkiriga no pieauguso kultiiras, jo ir paspietickama sava
biitiba. Berni tiecas atdarinat pieaugusos, tapec picauguso kultiiras dzives elementi izpauzas
bérnu vidg, l1dz ar to tiem arT ieklaujoties miisdienu bérnu folkloras tradicijas.

Vilcane (2015) apstiprina, ka folkloras raSanas tradicija ar1 miisdienas ir dziva, jo rodas

aizvien jauni joki, parunas un pasakas.

Raugoties no izglitibas viedokla, tad tradicionala kultiira aptver sekojoSus aspektus:

e audzinoSais aspekts (b&rni macibu procesa giist pozitivu attieksmi pret savas tautas
kultiras mantojumu, tiek sekméta vinu etniska piederiba un priekSstats par
tradicionalam veértibam — gimene, valsts, daba, darbs u.c.);

e attistosais aspekts (tiek pilnveidotas bérnu socializacijas prasmes, estétiskais un etiskais
pasaules uzskats, bérnu sensomotora attistiba, t€laina domasana, izteéle un emocijas);

o izglitojoSais aspekts (iespgja kvalitativi iepazit dzimtas valodas un etniskas kulttiras
butibu, iesp&ja apgiit universalus kultiiras simbolus, kas lauj labak izprast citas kultiiras,
iesp&ja apgut tradicionalas kultiras daudzveidibu — mizikas, dzejas, vizualas makslas

un kustibu valodu) (Silina - Jasjukevica, 2008).



1.2. Folkloras integréSanas macibu procesa teorétiskie aspekti

Apvienoto Naciju Izglitibas, zinatnes un kultiiras organizacijas Generala konferences
divdesmit piektaja sesija (Parizé 1989.g.) tika pienemti ieteikumi tradicionalas kultiiras un
folkloras saglabaSanai, uzskatot, ka folklora ir dala no cilvéces visparéja mantojuma un ta ir
iedarbigs Iidzeklis dazadu tautu un socialo grupu tuvinasanai un vigu kultliras identitates
apliecinasanai. Sajos ieteikumos mingts, ka ir “[..] jaizstrada un jaievie§ gan skolas, gan
arpusskolas macibu programmas folkloras maciSana un studijas atbilstosa veida, 1pasi uzsverot
cienu pret folkloru visplasSakaja $a varda nozimé€, nemot veéra ne tikai kultiiru, kas radusies
ciematos un lauku sétas, bet ar1 kultiru, ko pils€tas vidé radijusas dazadas socialas grupas,
profesijas, organizacijas u. c., un tadgjadi veicinot labaku izpratni par kultiras daudzveidibu
un dazadiem pasaules uzskatiem, Ipasi tiem, kas nav parstavéti domingjosaja kultura [..]”
(Valsts Valodas centrs, 2012). Nematerialajam kultiiras mantojumam, tostarp ar1 folklorai, ir
nozimiga loma Latvijas ka nacionalas valsts saglabasana un izaugsmé pieaugoSas
globalizacijas apstaklos. Valsti ienak arvien jaunas kulttiras, tds mainas, tapec ir loti btiski
saglabat folkloras mantojumu un nodot to nakamajam paaudzém. Tiesi kultiiras mantojums un
kultiiras daudzveidiba ir viens no ilgtsp€jigas un lidzsvarotas valsts teritorijas attistibas
nosacijumiem (Latvijas Republikas Kultiiras ministrija, 2008). Viena no bitiskakajam un
nozimigakajam folkloras saglabasanas iesp&am ir tas apgiiSana izglitibas iestadés un
integréSana dazados macibu priekSmetos, interesu izglitiba.

Folkloras apguve sakas gimené — ar pirmo Supuldziesmu, ar vecmaminas stastito
pasaku, ar gimenes kopigi dziedatajam dziesmam. Diemzgl pédgja laika gimenes loma
folkloras kopSana un nodoSana talak nakamajai paaudzei ir kluvusi mazaka. Reizniece (2006)
secina, ka liela dala miisdienu gimenu tradicijas ciena vairs netur, minot, ka tradiciju trikums
ir viens no tiem iemesliem, kap&c gimenes saites tik viegli un atri izirst, kap&c cilveki kltst
vienaldzigi, agresivi un depresivi. Lidz ar to liela nozime folkloras maciSana, izkopSana un
popularizésana ir tiesi skolai un skolotajiem. Ka norada Zvirbule (2004), tad tiesi skola ir
krustojums un virzienu meklé$ana dzive, lai izvéletos, pa kuru celu talak turpinat iet — pa labi,
pa kreisi, taisni — ka biitu katrai individualitatei labak. Skolotaja pirmais uzdevums ir atdzivinat
vertibas skoléna apzina un darbiba. Tapat skoléni saskarsmé ar vecakiem, skolotajiem un
citiem pieauguSajiem sak sevi salidzinat ar vipiem un orientéties uz pieauguSo vértibam,
izveleties sev bitiskako un nozimigako. Tap&c ari pieaugusie, lidzdarbojoties un raisot interesi

par folkloru skoléniem, veicina vinu attieksmes veidoSanos un izpratni par &tiskam veértibam.
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Misdienu sabiedriba skolai ir izvirzijusi uzdevumu: izveidot vidi brivas personibas
veidoSanas iesp€jai. Un to var sekmét tikai pedagogs, kas iek$gji ir briva personiba. Un
skolotaja vertibu skala ir pamats savas stitibas izpratnei un méerktiecigi realai pedagogiskajai
darbibai. Tikai pedagogs, kurs§ parzin un izprot folkloru, zina tas vertibas, nozimi un uzdevumu,
var palidzet to apgiit ar1 skoléniem. Pedagogam ir jabut iek$€ji brivam no aizspriedumiem,
radoSam un jaspgj ar interesi iesaistit skolénus folkloras apguvé (Citko, 2006).

Tiesi skolotajs ir tas, kur§ var rosinat beérnu macities izprast, saprast, intereséties,
eksperiment@t, darboties. Ar savu attiecksmi vin$ var ietekm@ berna pasveértgjumu, radit
pozitivas vai negativas emocijas, rosinat apjégt, ko dara skola un vai tam ir jega. Un jégu ielikt
vai neielikt var tiesi skolotajs (Plaude, 2009) Skolai ir javeicina izpratne par noris€m pasaulg,
jaattista prasmes un iemanas, ar1 personiga attieksme un javeido vertiborientacija (Zvirbule,
2004). Tiesi skola un intereSu izglitiba, kas visos laikos ir centusies biit par sava novada
kulttiras centru, 1pasi lauku rajonos, ar zinoSu un ieinteresétu pedagogu darbu var nodroSinat
dazadu folkloras formu apgiisanu, kliistot par autentiskas un neizkroplotas tradicijas uzturétaju
un aktualizétaju (Mellena,Muktupavels,Spics,Irbe, 2004).

Tacu, ka norada Silina — Jasjukevica un Briska (2014), macibu procesa triikst
sistémiskas pieejas folkloras maciSanai skoléniem. Autores iesaka skolotajam kopa ar
vecakiem domat par jégpilnu un beérnam saprotamu tradicionalas kultiiras apguves veidu un
formu, lai bérni giitu zinasanas par folkloras tekstos ietvertajiem simboliem un metaforam, ka
ar1 prastu Sis iegiitas zinasanas praktiski lietot un novertét, apzinoties Latvijas tradicionalas
kultiiras vértibu nozimibu sava individualaja attistitba un kultiiras procesos kopuma. Ipasi
svarigi tas ir tieSi sakumskolas perioda, kad sak veidoties bérnu piederiba latvieSu tautas
kultiirai. Un $aja vecumposma skoléni visatsaucigak uztver dazadas tradicionalas kultiiras
izpausmes formas. Zvirbule (2004) un Silina — Jasjukevica (2008) norada uz vél kadu problemu
kultiiras apguvé — miisdienu bérniem pieaug sekundaras pieredzes loma un nostiprinas uz
patéréSanu orienteti uzvedibas veidi un rietumu kultiiras ietekme maina cilvéku attieksmi pret
vertibam, uzskatiem un tradicijam. Notiek vertibu parorientacija, lidz ar to skolotaju uzdevums
ir sekmét skolénu interesi par savu nacionalo kultiru, rosinot dzilak izprast tds nozimi
personibas veidoSanas procesa.

Par vértibu mainu raksta ar1 Plaude (2009), minot, ka vecakiem par galveno mérki kliist
iztikas pelniSana, sp&ja noturéties darba, nopelnit pec iesp&jas vairak naudas, ka rezultata
bérniem laika atliek pavisam maz. Vecaku vértibas grozas lielakoties ap naudu un to pargem
ar1 bérni. Protams, vecaki pazist ar1 citas vertibas, bet par tam runa mazak, 1idz ar to bérns par

tam teju neko nav dzirdgjis no mammas vai téta.
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Folkloras apguvé biitiska ar1 vertiborientacija un tas veidoSanas process. Jakobsone un
Strautmanis (n.d.) par efektivu uzskata macibu sisteému, kas uztvertu pasa bérna pieredzi un tas
izvertejumu vertibu konteksta, mekl&jot atbildi uz jautajumu kapéec? nevis ka jabut? Autori
gan norada uz kadu vertiborientétas izglitibas trikumu — ta akcent€ to, kas ir labi un pareizi un
ka jabut, tacu nepalidz bérnam saprast, kap€c ta nav, neparada celu, ka kaut ko varétu mainit.
Darba autore uzskata, ka tiesi ar folkloras apguvi So trikumu var&tu noverst, jo tautasdziesmas,
pasakas, dziesmas un citos Zanros ir atrodamas vértibas, padomi un ieteikumi, kurus kopa ar
pedagogu skoléns apgiitu folkloras apguve.

Lai folkloras mantojums kluitu par ikviena garigas dzives Iidzveidotaju, nepiecieSama
gudra, zinoSa un radoSa atticksme pret to. Tapéc bitiska ir izpratne, ka ikvienu pasaku,
sakamvardu vai dziesmu izteicis noteikts cilvéks ar savu dzives izjiitu un pieredzi noteikta
vieta, laika un galvenais — latvieSu valoda. Tapéc folklora var atdzivoties tikai kopa ar cilveka
dzives pieredzi un balsi, iegiistot miisdienigu jégu (Melléna, Muktupavels, Spics, Irbe, 2004).

Latvijas okupacijas rezultata daudzi latviesi bija spiesti doties trimda uz Rietumiem un
biezi dazados médijos iesp&jams dzird€t un lasit par Amerikas vai Kanadas latvieSiem, kas
kopj, saglaba un nodod nakamajam paaudzém latviesu folkloru. Sie cilvéki kopj savu latvisko
identitati, cik tas ir iesp&ams, tadejadi pieradot, ka latvieSu folklora ir nozimiga un aktuala
personas veidotaja visa pasaulé. LatvieSu diaspora darbojas dazadi folkloras ansambli, kori,
deju kopas, tadejadi veidojot latvisku kultiiras dzivi savas mitnes zemées (Latvijas Republikas
Kultiiras ministrija, 2011). Te ar1 lielu ieguldijumu sniedzis R. Zuika, kuram vienmér riip&jusi
folklora un tas saglabasana, nodosana paaudzém. Lidz ar to loti biitiska ir folkloras apguve art
latvieSu skolas arzemes, kas loti biezi ir izveidotas un pastav pec brivpratibas un entuziasma
principa.

Ka norada Jauntirane (2011), tad arzemju latviesu skolas folkloras nodarbibas ir idealas
dazadu valodas limenu grupam. Izmantojot b&rnu balsis, zZimulus, papiru, kompaktdiskus,
DVD un visas manas — redzi, dzirdi, smarzu/garsu, tausti — ka arT kustibu, folkloras nodarbibas
kliist saisto3as visiem bérniem. Sis nodarbibas var pielietot, lai iepazitu latviesu unikalo kultiru
un uzlabotu bérniem vardu krajumu un izteikSanas sp€jas latvieSu valoda. Tostarp kopigas
nodarbibas saliedé bérnus, rada vinos grupas piederibas sajiitu: gan piederibu savai klasei, gan
plasak latvieSu tautai. Pateicoties latvieSu tradicijam, skoléni “[..]nemanot iepazistas un saaug
ar latvisko kulttiru, jo idejas realiz€Sana darbiba un izdzivosana ar savu pieredzi ir viens no
noturigakajiem veidiem, ka paturét prata informaciju un iegiit jaunas zinasanas. Turklat sadi

bérni tiek motiveti iemilét tradicijas, kulttiru un folkloru, Iidz ar to radot vinos noturigu interesi
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par latviskumu, laujot viniem sevi apzinaties ka dalu no latvieSu nacijas un izaugot ar ciesu

saikni ar savu vai savu vecaku vai vecvecaku izcelsmes zemi.” (Mazeika, 2011).
1.3. LatvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensiba “Lakstigala”

So sacensibu “Lakstigala” iedibinatajs ir izcilais dirigents, skolotajs, Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un deju svétku un Vispargjo latvieSu Dziesmu svétku goda virsdirigents,
publicists Roberts Zuika. Lai bérniem un jaunieSiem iemacitu péc iespgjas vairak dziesmu
melodiju un vardu, saka rikot latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibas ,,Lakstigala”.
Sacensiba jaiemacas noteikts skaits tautas dziesmu (sk. pielikums Nr. 2). Sacensibas mekle ar1
tos bérnus un jauniesus, kuri spgj iemacities visas 120 krajuma tautas dziesmas. Dalibnieki,
kuri apguvusi visas latvieSu tautas dziesmu melodijas un vardus no krajuma ,,Lakstigala”,
ieglist Ipasu balvu — pieminas nozimiti ,,Sudraba lakstigalu”.

Tiesi ar R. Zuikas nesavtigo gadibu, un ar Amerikas latvieSu apvienibas Kultiras fonda
un generala Karla Goppera fonda atbalstu no 2003.gada izdoti jau 25 000 latvieSu tautas
dziesmu krajumi R.Zuikas redakcija “Lakstigala”.

Tautasdziesmas saliedéja Roberta Zuikas dirigéto legionaru kori kara laika, un R. Zuika
tic, ka latvieSu tautasdziesma spgj vienot latviesu tautu jebkuros laikos.

Darba autore gatavojusi skolénus latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibam
“Lakstigala” 12 gadu garuma, gatavojot skolénus gan no pilsétas, gan lauku skolam, stradajot
gan klatieng€, gan attalinati covid — 19 pandémijas d€l. Darba autorei latvieSu tautas dziesmu
dziedasanas sacensiba “Lakstigala” ir svariga, jo vina apzinas, cik lielu mantojumu nodod
saviem skoléniem, veidojot pozitivu attieksmi pret folkloru un savas tautas mantojumu
apzinasanu, saglabasanu. Protams, ir japieliek piiles, lai S$o mantojumu nodotu talak skoléniem
saistosa veida.

Tiesi pateicoties muzikas skolotdju entuziasmam un paSaizliedzibai, tiek veicinata
bérnu interese par latvieSu tautas dziesmu dziedasanu un zinaSanu.

2018.gada, atzimg&jot R.Zuikas 105.dzimSanas dienu, tika izdoti 3 kompaktdiski ar visu
krajuma “Lakstigala” ietverto dziesmu audio ierakstiem.
Lai vienmér atceramies pedagoga un krajuma sastaditaja Roberta Zuikas novélgjumu: ,,Saja

darba nedrikstam apstaties ne uz mirkli!” (https://www.visc.gov.lv/lv/sadalas-interesu-

izglitiba-aktuala-informacija-arhivs).

Sacensiba “Lakstigala” ir javeic noteikti uzdevumi, kurus nosaka VISC sacensibas
“Lakstigala” nolikums. Vietéja meroga, katra iestade pieméro savu nolikumu un veido savus

uzdevumus, balstoties uz VISC nolikumu.

13



Dalibniekiem jasagatavo majas darbs — atraktiva veida japrezenté savam novadam,
dzimtajai vietai raksturigais (tautas dziesmas, tautas t€rps, tradicijas, nodarboSanas,
anekdotes, miklas, miizikas instrumentus).Veicot So uzdevumu, skoléni apzina savas dzimtas
vietas izcelsmi. Lai izpilditu So uzdevumu, skolénam jakliist par folkloras p&tnieku un jaatrod
fakti, teikas, nostasti, kas saistas ar vina dzimto vietu, un ar dzimtas vietas raksturigam lietam.

ST sacensiba sniedz skoléniem ari ir iesp&ju ietérpties tautas térpa. Biezi bérni nav
pazistami ar tautasterpiem, to detalam, valkaSanas prasibam, paradumiem, jo tos ikdiena parasti
nevalka. Tautasterpi médz biit beérniem, kuri darbojas kada dejas, muzikas vai cita radosa joma.
Latviesu tautas dziesmu dziedasanas sacensiba $adu iesp&ju skoléniem sniedz un vél vairak,
skoléni padzilinati apgtst gan teorétiskas zinasanas par tautas t€rpiem, to valkaSanu, gan ir
iesp€ja §1s zinasanas pielietot praktiski, iet€rpjoties pec noteikumiem tautas te€rpos un prezentet
sevi, grezni t€rpusos tajos.

Piedaloties dziesmu apli — komanda izloz€ savas grupas dziesmu un to p&c apla principa
nodzied. Komandam jadzied ar1 dziesmas par izloz&to tému (dziedatprieks, Té€vzeme, muzs).
Ta tiek noskaidrota komanda, kura zina visvairak tautas dziesmu.

S1konkursa dziesmu aplis vienmér lavis noskaidrot to, cik daudz tautas dziesmu skoleni
zina, ka vini atpazist tautas dziesmas péc dzirdes, vai spgj turpinat iepriek$€jas komandas
iesakto, un izdomat p&c iesp&jas vairak tautas dziesmu par konkrétu t€mu. Veicamie uzdevumi
lauj noskaidrot ari, vai skoléni prot nodziedat latvieSu tautas dziesmas a cappella, noturét
melodiju. Dalibniekiem jaatpazist gan tautas dziesmas p&c dzirdes, gan javar atpazit latviesu
tautas miizikas instrumentus.

Dalibniekiem jasacensas ne tikai tautas dziesmu dziedasana un zinaSana, bet art japrot
atbildét uz viktorinas jautajumiem par tradicionalajiem latvieSu tautas muizikas instrumentiem,
svinamajam dienam, tradicijam un godiem, ka ar1 jazina izskaidrot tautas dziesmas izmantotos
senvardus, pastastit par tautas terpu valkasanas tradicijam.

LatvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibas “Lakstigala” mérkis ir veicinat bernu
un jaunieSu interesi, padzilinat zinaSanas par latvieSu tautas dziesmu un latvieSu tautas
tradicijam, ka arT aktiviz€t sava novada kultiiras vértibu apzinaSanu.

Sacensiba notiek vairakos posmos.

1.posms notiek pilséta vai novada. Piedalas dalibnieki, kuri apguvusi dziesmas no
Roberta Zuikas sakartota krajuma ,Lakstigala”. Dziesmas jaizpilda a cappella vai ar
instrumentalu pavadijumu (iznemot klavieres).

2.posms notiek kultiirvésturiskajos novados.

3.posms — nosléguma sarikojums, parasti notiek Riga.
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LatvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibas “Lakstigala” véro un savu vertgjumu
dod ziirija. Atkariba no latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibas “Lakstigala” posma,
tieck pieaicinata zurija. 1. sacensibas posmu véro viet§ja méroga zirija, pargjos VISC
apstiprinata veértésanas komisija: VISC IntereSu izglitibas un audzinasanas darba nodalas
vecaka referente Rita Platpere un VISC projektu vaditaja Mara Melléna. Tiek vertéts
muzikalakais, atraktivakais un interesantakais latviesu tautas dziesmas izpildijums, zinosaka
un eruditaka komanda.

(https://radiol.lv/lv/Novados/1/32426/Latviesu-tautas-dziesmu-dziedasanas-
sacensibas-“Lakstigala-2016”)
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2. PRAKTISKAIS DARBS

2.1. Macibu metodes un pieejas folkloras integrésanai intereSu izglitibas procesa,

gatavojot skoleénus latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibai “Lakstigala”

Metodiskas izstradnes darba “Ieteikumi un metodes attalinataja macibu procesa,
gatavojot skolénus latvieSu dziedasanas sacensibai “Lakstigala”, lai saglabatu folkloras
mantojuma vertibu apzinasanu un novértésanu” 1. dala veltita teorija apzinasanai un detalizetai
izpetei par folkloru ka &tisko vertibu atklaj&ju, attieksmes veidotaju un folkloras mantojuma
vértibu apzinaganu, noveértésanu. Sada izpéte pedagogiski ir loti noderiga un nepiecie$ama, lai
pedagogs pats saprastu, kapeéc ir tik nozimigi gatavot skolénus latviesu tautas dziesmu
dziedasanas sacensibai “Lakstigala”. Darba autore uzskata, ka svarigi ir ar1 skoléniem, tiem
kuri tiek gatavoti sacensibai, izstastit, kads biis vinu ieguvums, piedaloties latvieSu tautas
dziesmu dziedaSanas sacensiba ‘“Lakstigala”. Noteikti meérkim nevajadzétu but tikai
godalgotas vietas guSana. Mérkim butu jabut - folkloras mantojuma veértibu apzinaSana,
novertéSana un saglabasana. Darba autores lielakais prieks ir redzet, ka bérni sp&j nodziedat a
cappella izpildijuma latvieSu tautas dziesmas no galvas, atpazist tas pec dzirdes, izprot tautas
dziesmu saturu, prot piemeklet tautas dziesmas par t€mu, atpazist latvieSu tautas muzikas
instrumentus, prot izskaidrot senvardus, veikt viktorinas uzdevumus, pamatoti izstastit par
tautas te€rpa detalam, ta valkasanas tradicijam un prezentét savu dzimto vietu, sasaistot to ar
folkloras izpéti. Visas iepriek§ uzskaititas lietas skoléniem sniedz latvieSu tautas dziesmu
dziedaSanas sacensibas “Lakstigala”. Viennozimigi latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas
sacensiba “Lakstigala” sniedz gan zinasanas, prasmes, gan iemanas, ka arl iesp&ju apzinat
folkloras nozimibu uz savas tautas kultirmantojumu saglabasanu, novérteésanu.

Lai skolénus sagatavotu, motivétu piedalities latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas
sacensibas “Lakstigala” , nepiecieSams pielietot dazadu metodiku, uzskates materialus.

Pielikuma darba autore pievienojusi savas iecienitakas metodikas, gatavojot skoleénus

sacensibai “Lakstigala”.
2.2. Metodes gatavojot skolenus sacensibai “Lakstigala”

Ka stradat radosi? Ka izvéleties metodes ta, lai skoléniem apgiit latvieSu tautas
dziesmas bt aizraujoSi un interesanti?
Skoléniem miisdienas nemaz tik loti nepatik macities kaut ko no galvas, seviski vel tad,

jano galvas jamacas visai daudz. Ka motivét un iedro$inat skolénus?
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Ta ka piedaliSanas sacensiba prasa visnotal nopietnu sagatavoSanos, tad pedagogam
jasaprot, ka uzrunat skolénus un panakt, lai skoléni pasi grib piedalities sacensiba “ Lakstigala”,
nevis, lai ta biitu pedagoga veélme.

Lai skoléni apgtitu un sagatavotos sacensibai, Sis process noteikti japadara interesants
un aizraujoss.

Skoléniem patik, ja vini macibu procesa var lietot IT (Informacijas Tehnologijas).

Par godu Latvijas 95.dzimSanas dienai tika izveidota Roberta Zuikas tautasdziesmu krajuma
,Lakstigala" mobila aplikacija, kas dod iesp&ju, gatavoSanos latvieSu tautas dziesmu
dziedaSanas sacensibam padarit skoléniem saistoSu, misdienigu. Taja LatvieSu Dziesmu
svétku virsdirigents ir apkopojis pazistamako latvieSu tautasdziesmu zelta fondu. Vairak ka
100 tautasdziesmu vardus un notis ir iesp&jams &rti atrast gan pec alfab&ta, gan meklgjot pec
nosaukuma.

Kada saruna ar PBLA priekssédi Jani Kukaini un véstnieku Rolandu Lappuki, Roberts
Zuika izteica vEl€Sanos, lai tautasdziesmu krajuma gramatina ,,Lakstigala" butu pieejama 21.
gadsimta latvieSu jaunatnei piemérotaka veida, proti, mobilajos telefonos. Ar Daugavas
Vanagu Vacija un interaktivas agentiiras CUBE Mobile atbalstu tas istenots un bez maksas
tiek piedavats to lietot ikvienam ikdiena!

Lai lejupladetu aplikaciju, ta meklgjama p&c nosaukuma ,,Lakstigala" savu mobilo
talrunu programmu ielad@s vai spieZot uz sekojosam saitem:

Android talruniem:

https://play.google.com/store/apps/details?id=lv.cube.lakstigala&hl=lv

Iphone talruniem: https://itunes.apple.com/lv/app/lakstigala/id730584273

(https://www .Ism.lv/raksts/kultura/kulturtelpa/izveidota-tautasdziesmu-krajuma-lakstigala-

mobila-aplikacija.a70155/)

Attalinati stradajot darba autore, gatavojot skolénus latvieSu tautas dziesmu
dziedasanas sacensibai izmantoja whatsap un Zoom platformas. Kad gatavoSanas konkursam
notika klatieng, tad loti Ipasas skoléniem likas darba autores organizétas nakts nometnes pirms
konkursa. Tajas ar sp€lu, rotalu, viktorinu, picas €Sanas tradicijam bija iesp€ja interesanta,
skoléniem saistosa veida kopa gatavoties sacensibam. Arl matu piSanas, ge€rbsanas tautas
terpos, priekSnesumu gatavoSana, dziedasana, prezentacijas un komandas sajita So
gatavoSanas procesu kopa padarija interesantu, tomer tas viss bija pirms covid — 19 pandémijas.

Tapéc darba autorei bija radosi jadoma, ka saglabat savas izveidotas tradicijas un pielietot tas
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Gatavojot skolénus sacensibai attalinataja interesSu izglitibas apguves procesa, darba
autore un skoléni izmantoja:

1. Aplikaciju “Lakstigala” viedierice (sk. pielikumu Nr. 3),

2. Whatsap video zvanus,

3. Whatsap balss zinas, (lai iedziedatu, iesp&leétu melodijas, un apmainitos ar balss zinam
ar skoléniem),

4. Whatsap nosutitas v@stules, lai nosiititu informacijas saites, kuras tika sttitas whatsap
izveidota “Lakstigalu” grupa,

5. Zoom sapulces, kuras tika veikta ekrana kopigoSana, spélétas IT spéles par tautas
térpiem, par miizikas instrumentiem, senvardiem, tika minétas miklas un veikti citi
uzdevumi, darba lapas,

6. Powerpoint prezentacijas,

7. Internetresursos pieejamos un pasas veidotos uzskates materialus, darba lapas utt.,

8. Aplikaciju klavieres.

Gatavojot skolénus sacensibai ““ Lakstigala” darba autore ar skoléniem stradaja gan
individuali, gan grupa. Tadejadi ar1 attalinataja procesa, skoléniem bija iesp&ja stradat gan
individuali, gan komanda. Picas €Sana tika aizstata ar paSu gatavotu tradicionalu &dienu, un tad
Zoom platforma, katram baudot savu tradicionalo &dienu pastastit par Mikeldienu, Ziemas
saulgriezu un citu gadskartu tradicijam un ar1 seno latvieSu €Sanas tradicijam. Izveidojas pat
Zoom “Tradicionalo &dienu” pasakums.

Zvanot whatsap video zvana, vienlaikus vairakiem dalibniekiem lieliski vargja 1stenot
vienu no sacensibas uzdevumiem — dziesmu apli, kur viens dalibnieks sak dziedat, otrs turpina.
Vienlaicigi dziedat dalibnieki nevar€ja, skanas nobides d&l. Video zvans skoléniem nedeva
iespgju “Spikot” latvieSu tautas dziesmas no mobilas aplikacijas, gramatas. Lielakais
izaicinajums, protams, bija interneta atrums, jo nereti skapas vai att€la kvalitate bija
apdraudéta. Whatsap video zvani ]ava ar1 skoléniem apgiit dziesmas péc dzirdes, kad skolotajs
nodzied vai nospélé melodiju prieksa. Skoléniem patika So uzdevumu veikt arT sava starpa
dziesmas dungojot un minot.

Lai apgtitu viktorinas jautajumus, tika lietota platforma Zoom, jo ta lauj iesp&ju kopigot
ekranu un radit skoléniem prezentacijas, spélét spéles, minét miklas, atpazit muzikas
instrumentus, tautas teérpus utt. Iesp€jams spelét speles par latvieSu tautas te€rpa tradicijam
(skatit pielikumu nr. 5.,6.).

Virtuali tautastérpus iesp&jams krasot un likt puzles Bérnistaba (www.bernistaba.lv).

(skatit pielikumu nr. 5). Tur arT var smelties idejas originalo t€rpu krasam.
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Darba autore nepretendé€, lai kadu metodi atzitu par vinas metodi, darba autore ir
izveidojusi savu metozu klasifikaciju un pielieto $adas metodes, gatavojot skolénus latviesu
tautas dziesmu dziedasanas sacensibai “Lakstigala”. Autore ir pati izveidojusi un ar1 interneta
resursos atradusi dazadas darba lapas, uzskates materialus, majaslapas kas var bt ka paligs
radoSajam darbam ar skol€niem, intereSu izglitibas procesu padarot interesantu. Atkariba no
griitibas pakapes, metodes iesp&jams pielietot gan sakumskola, gan pamatskola ka arf stradajot
gan klatieng, gan attalinati.

Metozu uzskaitijums, gatavojot skolénus latviesu tautas dziesmas dziedasanas sacensibai
“Lakstigala”:

Dziesmu apgiiSanas metode:

1. Dziesmu macisana péc dzirdes,

2. Dziesmu maciSana péc notim,

3. TrukstoSos vardu ievietoSana klusuma brizos, dziedot dziesmu,

4. LatvieSu tautas dziesmas dziedasana, dziedot katru otro vardu tautas dziesma,

5. Dziesmu dziedasana par t€mu (daba, darbs, dziedatprieks, t€vzeme u.c.).
KlausiSanas metode:

1. Atpazisti melodiju,

2. Nosaki kads miizikas instruments skan ieraksta.
Redzes asociaciju metode:

1. Pe&c att€la atpazisti miizikas instrumentu, tautas dziesmu, tautas t€rpu u.c.,

2. Veido pats savu attélu tautas dziesmam.
Miklu minéSana:
Miklu ming&Sanas tradicijam ir sena izcelsme, tomér lielakoties klasiskas latvieSu tautas miklas
att€lo dzivi zemnieku s&ta, ar zemkopibu, lopkopibu, biSkopibu, zvejniecibu un citiem
tradicionalajiem amatiem saistitus priekSmetus (Udre, 2021).

1. Krustvardu miklas,

2. LatvieSu tautas miklas (Mazs, mazs virins, ass, ass cirvitis. (Bite)),

3. Attelu miklas.
Spélu metode:

1. Puzzles likSana,

2. Spéle “Karatavas”

3. Atrodi burtu juceklt vardus,

4

Saliec pareizi tautas dziesmu,
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5. Apgerb lelli tautas terpa, pastasti par tautas térpa valkasanas tradicijam, tautas térpu
detalam,

6. Atrodi pazudusos vardus, burtus,

7. lIzlabo kludas,

8. Pagatavo tradicionalo €dienu un pastasti par to.

Informacijas apmainas metode:

1. Atrodi informaciju par tému un ieliec to whatsap grupa pargjiem dalibniekiem, izraksti
svarigako.

2. Lasi un analizg tekstu

3. Pasvitro bitisko

4. lIzraksti atslégas vardus.

Pielikuma darba autore pievienojusi savas iecienitakas metodikas uzskates materialus,

gatavojot skolénus sacensibai “Lakstigala”.
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Secinajumi un priekSlikumi

Sadzive folklora zaude savu aktualitati, jo cilvéku ikdiena ir ienakusi ertaki panémieni,
ka risinat sadzives un mérktieciga briva laika pavadiSanas jautajumus.

Diemzel strauji arT sartuk folkloras meistaru, pratéju un parmantotaju skaits, samazinas
arT to cilvéku skaits, kas v€las apgit §1s vertibas, jo miisdienu jaunajai paaudzei ir gluzi
citadas intereses, vértibu sist€ma un mérki.

LatvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibas “Lakstigala” ir nepiecieSamiba, lai
nodroSinatu sava tautas mantojuma nodoSanu skoléniem, lai viniem ir iesp&ja apzinat
un novertet, saglabat savu folkloru.

Latviesu tautas dziesmu dziedasanas sacensiba “Lakstigala” var redzet, ka skoleni spgj
nodziedat a cappella izpildijuma latvieSu tautas dziesmas no galvas, atpazist tas péc
dzirdes, izprot tautas dziesmu saturu, prot piemeklet tautas dziesmas par t€mu, atpazist
latvieSu tautas mizikas instrumentus, prot izskaidrot senvardus, veikt viktorinas
uzdevumus, pamatoti izstastit par tautas t€rpa detalam, ta valkaSanas tradicijam un
prezentét savu dzimto vietu, sasaistot to ar folkloras izpéti.

Sacensiba “Lakstigala” sniedz iesp&ju skoléniem padzilinati apgiit gan teor&tiskas
zinasanas par tautas térpiem, to valkaSanu, gan sniedz iesp€ju §is zinaSanas pielietot
praktiski, ieterpjoties péc noteikumiem tautas t€rpos un prezent&jot sevi, grezni
terpusos tajos.

LatvieSu tautas dziesmu dziedaSanas sacensiba ‘“Lakstigala” sniedz skoléniem gan
zinasanas, prasmes, gan iemanas, ka art iesp&ju apzinat folkloras nozimibu uz savas
tautas kultirmantojumu saglabasanu, novertésanu.

Darba autore nepretend€, lai kadu metodi atzitu par vinas metodi, darba autore ir
izveidojusi savu metozu klasifikaciju un pielieto dazadas metodes, gatavojot skolénus
latviesu tautas dziesmu dziedaSanas sacensibai “Lakstigala”.

Lai skolénus sagatavotu, motivétu piedalities latvieSu tautas dziesmu dziedaSanas
sacensibas “Lakstigala” , nepiecieSams pielietot dazadu metodiku, uzskates materialus.
Darba autore, cer, ka izveidojot So metodisko izstradni, pedagogi sp€s novertét
sacensibas “Lakstigala” nozimibu, un vairak stradas pie skolénu motivésanas,
ieinteresétibas veidoSanas, skolénus piedalities taja, ka arT pasi biis appémibas pilni
mérktiecigi gatavot skolénus latvieSu tautas dziesmu dziedasanas sacensibai

“Lakstigala”.
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PIELIKUMI
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Pielikumi pievienoti un skatami darba autores pievienotaja prezentacija.
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