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Metodiskais materials interesu izglitiba

Interesu izglitibas joma,

Tehnologijas, Dizains un tehnologijas

apaks$joma Stisana, model&sana, dizains
Metodiska materiala Tamboréeta tulpe pukupoda
nosaukums

Metodiska materiala forma
(izvéleéties atbilstoso
pasvitrojot)

- nodarbibu apraksts/piemérs  (t.sk. treninstunda,
rotalnodarbiba, ekskursija, pargajiens, ara nodarbibas
apraksts);

- dazadu macibu metozu apraksts (t.sk. neformalas
izglitibas metodes);

- prezentacija;

- izglitojosa/-s spéles;

- uzdevumi, testi, darba lapas, izglitojosi video, audio,
animacijas, T1sfilmas, publikacijas, infografikas,
rokasgramatas, aktivo pauzu apraksti, dazadi citi
interaktivi macibu lidzekli un metodisko materialu
formas;

- Cits (noradit izvéléto formu):

Pedagoga vards, uzvards

Elvira Hartmane

Merkauditorija
(izvéleéties atbilstoso
pasvitrojot)

- Skoléni:

- Pedagogi;
- Vecaki;
- Cits (noradit izvéléto merkauditoriju):

Vecumposms, klasu grupa

10-15 gadi, 4.-9.klase

Metodiska materiala
sasniedzamais rezultats

Péc metodiska materiala apguves dalibnieks spgj
patstavigi izveidot tamboré€tu tulpi, izmantojot vienkarSus
tamboréSanas panemienus. Dalibnieks attista siko
motoriku, pacietibu, radoSo domasanu un prasmi sekot
darba instrukcijai.

Metodiska materiala apraksts,
saturs

Metodiskais materials paredzets radoSai darbibai, kuras
laika tiek izgatavota tamboré€ta tulpe pukupoda. Materiala
aprakstits darba process soli pa solim — sakot ar
nepiecieSamajiem materialiem un instrumentiem, lidz
gatava izstradajuma izveidei.




NepiecieSamie resursi Dzija 4 krasas (tulpes ziedlapinam, pukupodinam,

(ja attiecas) zemitei, un pukes lapinai), piemé&rota tamboradata dzijai,
tris maza izméra akmeni, Skéres, stieple, kocins,
lapa,madata, stica markieris, kartons, nedaudz mantinu
pildijums, un karsta lime beigas, kad visu liek kopa

Atsauce uz izmantoto
literatiru/digitalajiem
resursiem

(ja attiecas)

Datums 13.03.2026

Tulpe pukupodina

Tulpes ziedlapina- nepieciesamas tadas 6.

l.uzmet 15 gaisa cilpinas, tamborét sak ar otro
cilpinu.

3.solis

2.1 SC, 1HDC, 10 DC, 1 HDC, 3SC nakamaja
cilpina,

1 HDC, 10 DC, 1 HDC, 2 SC nakamaja
cilpina, savieno cilpinas.

3. Nomgra stieples garumu, ta lai nedaudz pari
lapinai. Pievieno drati, liek apkart lapinai un
aptamborg apkart ar 1so stabinu.

SC- 1sais stabin$
HDC — pusstabins
DC — stabin$ ar apmetumu




Tulpes zala lapina — nepiecieSama tada 1.

1.,2.solis

3.solis

1.Uzmet 20 gaisa cilpinas, sak tamborgt ar otro
cilpinu.

2.1 SC, IHDC, 15 DC, 1HDC, 3 SC nakamaja
cilpina,

1 HDC, 15 DC, 1HDC, 2SC nakamaja cilpina,
savieno cilpinas.

3. Nomeéra stieples garumu, ta lai nedaudz pari
lapinai. Pievieno drati, liek apkart lapinai un
aptambor€ apkart ar 1so stabinu.

SC- Tsais stabin$
HDC — pusstabins
DC — stabin$ ar apmetumu

Tulpes zemite — nepiecienams tads 1.

1.Uzmetam magisko apli, uzmetam 6 sc,
savieno cilpinas (kopa 6 cilpinas)

2. Nakama karta: katra cilpina iztambor€ pa
diviem 1sajiem stabiniem (sc), savieno cilpinas.
(kopa 12 cilpinas).

3.Nakama karta: 1 Tsais stabins, otraja cilpina
pieaudze (2 isie stabini viena cilpa), ta 6 reizes,
savieno cilpinas (kopa 18 cilpinas).




4. Nakama karta: 2 1sie stabini, treSaja cilpina
pieaudze (2 1sie stabini viena cilpa), ta 6 reizes,
savieno cilpinas (kopa 24 cilpinas).

5. Nakama karta: 3 Tsie stabini, ceturtaja
cilpina pieaudze (2 1sie stabini viena cilpa), ta
6 reizes, savieno cilpinas (kopa 30 cilpinas).

6.solis

6. Nakama karta: 4 Tsie stabini, piektaja
cilpina pieaudze (2 1sie stabini viena cilpa), ta
6 reizes, savieno cilpinas (kopa 36 cilpinas).

7. Nakama pédeja karta: iztamborg 1saja
stabina 36 cilpinas, savieno cilpinas, iztambore
gaisa cilpinu, diegu pavelk un nogriez. Zemite
gatava.

Diegu atstaj tadu pagaru, nepiecieSams biis péc
tam, lai pieStitu pie podina.

ukupods — nepiecieSams tads 1.

1.Uzmetam magisko apli, uzmetam 6 sc,
savieno cilpinas (kopa 6 cilpinas)




2. Nakama karta: katra cilpina iztambor€ pa
diviem 1sajiem stabiniem (sc), savieno cilpinas.
(kopa 12 cilpinas).

3.Nakama karta: 1 Tsais stabins, otraja cilpina
pieaudze (2 1sie stabini viena cilpa), ta 6 reizes,
savieno cilpinas (kopa 18 cilpinas).

4. Nakama karta: 2 Tsie stabini, tre$aja cilpina
pieaudze (2 Tsie stabini viena cilpa), ta 6 reizes,
savieno cilpinas (kopa 24 cilpinas).

5. Nakama karta: 3 Tsie stabini, ceturtaja
cilpina pieaudzg (2 Tsie stabini viena cilpa), ta
6 reizes, savieno cilpinas (kopa 30 cilpinas).

6. Nakama karta: 4 Tsie stabini, piektaja
cilpina pieaudze (2 Tsie stabini viena cilpa), ta
6 reizes, savieno cilpinas (kopa 36 cilpinas).




Panem kartona gabalu, uzliek podina apaksu
uz ta un apzimé, tas kartons biis nepiecienams,
lai pielim&tu podinam iekSpusg€, stingrakam
pamatam. Izgriez.

7.karta. BLO Iztambore 1saja stabina tikai
aizmuguréjas 36 cilpinas. (Attels Nr.1.)

Ta veidosies podina apaksgja mala un darbs
saks veidoties uz augsu.

8.-15. Karta. Turpina tamborét uz augsu vel 7
rindas.

NepiecieSama stieple 3 gabali.
1.solis. Panem stiepli un diegu.
2.solis. Aptin stiepli ar diegu.
3.solis. Parloki stiepli uz pusém.
4.solis. Aptin visu ar diegu.

Ta izdari arT ar pargjiem.

1.Sagatavojam karsto [imi (iesprauzam lai
uzkarsgjas), tamboréto zemiti, ziedlapinas, zalo
lapu, katu, akmenus, adatu, vati un kartona
gabalu.




2. Kad Itme uzkarsusi, ielimé podina kartonu
(att€ls Nr.1.,2.)

3. Sagatavo katu un puteksnus (attéls nr.1).
Pielime pie kata (attels nr.2.)

4. Pielimée pie kata 3 ziedlapinas (attéls nr.2.,
3),

nakamas 3 ziedlapinas [Tmé pa vidu abam
(att€ls nr.4)

5. Ar zalo dziju aptin katu, lai nosegtu galus no
stieples (Nr. 1.)

P&c tam podina ieliek katinu un atzime cik talu
ies zemite kats. L1dz tai vietai jatin dzija, klat
japieliek zala lapa (Nr.2.)




6. Kad zala lapa pieliméta un aptita lidz
stieples vietai, mauc virsii zemiti (Nr.1).
Nostiprina un pielimé diegu (Nr.2).

7. Pie kata apakSas pielim& akmenus, un [Tmé
ieksa podina. (attéls Nr.1., 2.)

Panem mantinu pildijumu un piebaz podinu
(attels Nr.3.)

8.Iever adata diegu, un piesuj pie podina
zemiti. (Attels Nr.4.)
9.Tulpe gatava.




