
 

 

Metodiskais materiāls interešu izglītībā 

Interešu izglītības joma, 

apakšjoma 

Zinātne, dabaszinātne 

Metodiskā materiāla 

nosaukums 

Glezna ziemā. 

Metodiskā materiāla forma 

(izvēlēties atbilstošo 

pasvītrojot) 

- nodarbību apraksts/piemērs (t.sk. treniņstunda, 

rotaļnodarbība, ekskursija, pārgājiens, āra 

nodarbības apraksts); 

- dažādu mācību metožu apraksts (t.sk. neformālās 

izglītības metodes); 

-  prezentācija; 

-  izglītojoša/-s spēles; 

-  uzdevumi, testi, darba lapas, izglītojoši video, 

audio, animācijas, īsfilmas, publikācijas, 

infografikas, rokasgrāmatas,  aktīvo paužu apraksti, 

dažādi citi interaktīvi mācību līdzekļi un metodisko 

materiālu formas; 

- Cits (norādīt izvēlēto formu): 

____________________________ 

 

Pedagoga vārds, uzvārds Sarmīte Bendrate 

Mērķauditorija 

(izvēlēties atbilstošo 

pasvītrojot) 

- Skolēni; 

- Pedagogi; 

- Vecāki; 

- Cits (norādīt izvēlēto mērķauditoriju): 

________________ 

 

Vecumposms, klašu grupa 1. klase. 

Metodiskā materiāla 

sasniedzamais rezultāts 

Ir izgatavota glezna ledū no sausiem augiem un ūdens. 

Metodiskā materiāla apraksts, 

saturs 

Gleznu var izveidot ziemā, jo nepieciešama gaisa 

temperatūra zem nulle. 

Katram no skolēniem ir apaļš aptuveni 3 – 5 cm augsts 

trauks, Traukā skolēni kārto dabas materiālus: lapas 

kociņus, sēkliņas, sūnas u.c. Var pievienot krāsvielu – 

guaša krāsu. Kad viss ir sakārtots, traukā ielej ūdeni un 

atstāj sasalt. Pēc 2-3 dienām izņem no trauka un noliek 

izstādē. 

 

 



 

 

 

 

 

Nepieciešamie resursi  

(ja attiecas) 

Apaļa, caurspīdīga bundža, dabas materiāli, ūdens. 

Atsauce uz izmantoto 

literatūru/digitālajiem 

resursiem  

(ja attiecas) 
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