
 

 

Metodiskais materiāls interešu izglītībā 

Interešu izglītības joma, 

apakšjoma 

STEM/radošās industrijas 

Metodiskā materiāla 

nosaukums 

2 kadru animācijas izveide 

Metodiskā materiāla 

forma (izvēlēties 

atbilstošo pasvītrojot) 

- nodarbību apraksts/piemērs (t.sk. treniņstunda, 

rotaļnodarbība, ekskursija, pārgājiens, āra nodarbības 

apraksts); 

- dažādu mācību metožu apraksts (t.sk. neformālās 

izglītības metodes); 

-  prezentācija; 

-  izglītojoša/-s spēles; 

-  uzdevumi, testi, darba lapas, izglītojoši video, audio, 

animācijas, īsfilmas, publikācijas, infografikas, 

rokasgrāmatas,  aktīvo paužu apraksti, dažādi citi 

interaktīvi mācību līdzekļi un metodisko materiālu 

formas; 

- Cits (norādīt izvēlēto formu): 

____________________________ 

 

Pedagoga vārds, uzvārds Ina Ozola 

Mērķauditorija 

(izvēlēties atbilstošo 

pasvītrojot) 

- Skolēni; 

- Pedagogi; 

- Vecāki; 

- Cits (norādīt izvēlēto mērķauditoriju): 

________________ 

 

Vecumposms, klašu 

grupa 

sākumskola 

Metodiskā materiāla 

sasniedzamais rezultāts 

Uzdevuma paraugs ļauj paveikt patstāvīgi darbu. 

Aicina pievērsties kustības pētīšanai un attēlošanai. 

Metodiskā materiāla 

apraksts, saturs 

Šaura lapas strēmele jāpārloca uz pusēm, iegūst 2 lapu 

grāmatiņu. 

Lapas labajā pusē uzzīmē tēlu ar smaidiņu, uz apakšējās 

lapas (arī labajā pusē) uzzīmē tēlu ar bēdīgu izteiksmi. 

Virsējo lapu uzrullē uz zīmuļa, iegūst sarullētu virsējo lapu. 

Attēlo iegūto kustību, kustinot zīmuli pa virsējo lapu uz 

priekšu un atpakaļ. 

Turpina jaunus vingrinājumus jau ar sarežģītākiem tēliem 

un to kustībām. 



 

 

 
 

Nepieciešamie resursi  

(ja attiecas) 

Papīrs, zīmulis, dzēšgumija, flomasters. 

Atsauce uz izmantoto 

literatūru/digitālajiem 

resursiem  

(ja attiecas) 

 

Datums 13.03.2026. 

 


